Планирование воспитательно-образовательной деятельности на неделю «Я и моя семья» в старшей группе (5 – 6 лет).
Тема: «Я и моя семья».
Цель: формирование представлений у дошкольников о семье и её функциях.

Задачи: 

Образовательные: познакомить с историей и традицией своей семьи.

Развивающие: развивать у детей чувство гордости за членов своей семьи.

Воспитательные: воспитывать чувство привязанности, уважения, любви к членам совей семьи.

Итоговое мероприятие: Выставка фотографий «Я и моя дружная семья».

Ответственные: Воспитатели.

	Дни недели
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Организация развивающей предмет-но-пространственной среды для самостоя-тельной деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодейст-вие 
с родителями/
социальными партнёрами

	
	Вид детской деятельности
	Формы организации
	
	

	По-не-дель-ник
Втор-ник

Среда

Четверг

Пятни-ца


	Коммуникативная

Игровая

Исследова-тельская
Двигательная

Познавательная

Продуктивная

Игровая

Игровая

Коммуникативная

Музыка

Познаватель-ная

Музыка

Продуктивная

Игровая

Художественная

Игровая

Речевая
Двигатель-ная

Продуктивная

Игровая

Коммуникативная

Игровая

Музыка

Речевая

Познавательная

Музыка

Игровая

Художественная

Игровая

Познаватель-ная
Коммуникативная

Двигатель-ная

Продуктивная
	1 половина дня
Прием детей. Утренняя гимнастика.

1. Беседа на тему «Что такое семья».
Цель: формировать понимание, что такое семья.

2. Пальчиковая игра «Обед у слона»

Цель: разучивание новой игры, развитие мелкой моторики пальцев рук.

                                          Непосредственно-образовательная деятельность.

1. Познавательно-исследовательская деятельность.

Тема: «Карандаш и гвоздь».
Цель: учить детей определять из чего сделан карандаш и гвоздь (металл и дерево), сравнивать два предмета на метод горения; развивать память.

Методика проведения:
1. Сообщить тему занятия.
2. Загадывание загадок.
3. Рассматривание предметов.

4. Сказка о двух друзьях.

5. Физкультминутка.
6. Игра «Определи на ощупь».

7. Итог занятия.

2. Физкультурное.

Прогулка:
1. Наблюдение за состоянием погоды (ветреная, солнечная).

2. Подвижная игра «Не попадись».
Цель: познакомить с правилами игры.

                                                         2 половина дня

Постепенный подъем. Закаливающие процедуры.

3. Рисование (сюжетное). Тема: «Семейный праздник»                                                           

Цель: подводить детей к созданию сюжетных композиций на заданную тему; учить располагать изображение по всему листу.

Методика проведения:
1. Загадки о семье.

2. Физкультминутка.

3. Дети читают стишки.

4. Итог занятия.

1. Дидактическая игра «Кто что делает?».

Цель: учить узнавать и называть некоторые трудовые  действия.

1 половина дня

Прием детей. Утренняя гимнастика

1. Пальчиковая игра «Кто живет у нас в квартире».

Цель: развивать речь детей.

2. Рассматривание фотографий на тему «Твоя семья».

Цель: обучать навыку рассматривания фото, картин; воспитывать любовь к своим близким.

Непосредственно-образовательная деятельность

1. Музыкальное.
2. Формирование элементарных математических представлений.

Тема: «Счет в пределах 7».
Цель: учить считать в пределах 7, показать образование числа 7 на основе сравнения двух групп предметов выраженных числами 6 и 7.

Методика проведения:
1. «Путешествие в волшебный лес».
2. Выполнение задания.
3. Физкультминутка.
4. Итог занятия.

Прогулка: 

1. Наблюдение за изменениями на участке детского сада.
2. Подвижная игра «Бездомный заяц». Цель: учить быстро выполнять действия по сигналу воспитателя.

2 половина дня

Постепенный подъем. Оздоровительная гимнастика.

3. Вокал.
4. Аппликация. Тема: «Портрет моей бабушки».                                                                 

Цель: закреплять умение детей создавать в аппликации образ человека, передавая форму и пропорции частей.

Методика проведения:
1. Рассматривание фотографий.

2. Показ и объяснение (что такое портрет).

3. Вопрос - ответ.

4. Пальчиковая гимнастика.
5. Выполнение задания.
6. Итог занятия.

1. Сюжетно-ролевая игра «Дочки-матери».

Цель: воспитывать доброжелательные взаимодействия с детьми.

                                         1 половина дня

Прием детей. Утренняя гимнастика.

1. Чтение стихотворения и обсуждения «Семья».
Цель: углублять представления о семье и ее истории; продолжать развивать речь, как средство общения.

2. Игровая ситуация «Помогаем маме».
Цель: соблюдение правил безопасности при организации домашнего труда.

                              Непосредственно-образовательная деятельность

1. Развитие речи.

Рассматривание картины «Ежи» и составление рассказа по ней.

Цель: помочь детям рассмотреть и озаглавить картину, активизировать словарный запас, продолжать учить самостоятельно составлять рассказ по картине.

Методика проведения: 
1. Сообщить тему занятия.

2. Рассматривание картины.

3. Составление плана и рассказ его.

4. Итог занятия.

2. Физкультурное.
Прогулка:
1. Наблюдение за сезонными  изменениями.

Цель: обратить внимание детей на одежду людей. 
2. Подвижная игра «Найди свой домик». 
Цель: развитие ориентировке в пространстве.

2 половина дня

Постепенный подъем. Закаливающие процедуры.

3. Рисование (нетрадиционная техника). Тема: «Семья ежей».
Цель: изобразить семью ежей в нетрадиционной технике рисования, воспитывать интерес к животным.

Методика проведения: 
1. Загадывание загадки.

2. Путешествие в сказочный лес.

3. Пальчиковая гимнастика «Это вся моя семья».

4. Показ и выполнение работы.

5. Итог занятия.

1. Театрализованная игра «Кошкин дом».

Цель: учить играть детей вместе, помочь  распределении ролей.

1 половина дня

Прием детей. Утренняя гимнастика.

1. Беседа с детьми на тему «Папа, мама, я - дружная семья».
Цель: развивать желание говорить о своих близких, о дружеских взаимоотношениях в семье.

2. Настольные игры «Домино», «Лото».

Цель: развитие внимания, памяти.

Непосредственно-образовательная деятельность.

1. Музыкальное.
2. Развитие речи. Тема: «Какого звука не хватает».

Цель: учить узнавать слова, в которых не хватает одного звука.

Методика проведения: 
1. Сюрпризный момент.

2. Задание в конверте.

3. Итог занятия.

Прогулка:
1. Наблюдение за сезонными изменениями (убывания дня, заморозки).
2. Коллективный труд на участке: сметание листьев с качели и горки. 

2 половина дня

Постепенный подъем. Закаливающие процедуры.

3. Вокал.

1. Отгадывание по описанию, дидактическая игра «Похож-непохож».
Цель: учить детей сравнивать и узнавать предметы по описанию.

2. Повторение чистоговорок «Ша-ша-ша мама мыла малыша».
Цель: учить четко проговаривать звуки.

1 половина дня

Прием детей. Утренняя гимнастика.

1. Со всеми детьми играем в игру «Да» и «нет».

Цель: научить детей играть в эту игру, только не отвечать «Да», «Нет», а «а-га», «не-а» или кивать головой.

2. Математическое упражнение «Посмотри и покажи».

Цель: ориентировка в пространстве.

Непосредственно-образовательная деятельность.

1. Ознакомление  с окружающим миром.

Тема: «Моя семья»

Цель: продолжать углублять  представления детей о семье, как о людях, которые живут вместе, развивать чувство гордости за свою семью.

Методика проведения: 
1. Сообщение темы занятия.

2. Рассказ о семье.

3. Физкультминутка.

4. Определяем, как называют пожилых людей.

5. Пальчиковая игра.

6. Итог занятия.

2. Физкультурное.

Прогулка: 
1. Наблюдение за состоянием погоды. Цель: умение видеть прекрасное.
2. Подвижная игра «Кролики». Цель: учить прыгать на двух ногах.
3. Выносной материал (мелки, мячи).

2 половина дня

Постепенный подъем. Закаливающие процедуры.

3. НОД по парциальной программе. Конструирование.

Тема: «По замыслу».
Цель: учить строить по рисункам или по фантазии своей, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал.

4. Сюжетно-ролевая игра «Магазин»

Цель: помочь детям в распределении ролей. 
	Большие гвозди, карандаши, спички, молоток.

Ребристые и солевые дорожки

Альбомные листы, кисти, краски, салфетки.

Фотографии

Цифры, конверт 
с заданиями

Ребристые и солевые дорожки

Альбомные листы, контуры из цветной бумаги по количеству детей, ножницы, клей, карандаши.

Картина «Ежи»

Солевые и ребристые дорожки.
Игрушка-еж, 

картина «Семья ежей», краски, кисти, салфетки.

Маски зверей

Картинки

Лото, домино

Предметные картинки

Ребристые и солевые дорожки.
Книжка
с чистоговорками.
Семейные фотографии, настольно-печатные игры о семье.
Ребристые и солевые дорожки.

Конструкторы, 

рисунки с образцами.
	Составление 

с родителями небольшого рассказа 
о своей семье.
Беседа «Кому что нужно для работы?»

Просмотреть семейные фотоальбомы. 

Совместно 
с детьми закреплять счет 
в пределах 10.
Рассматрива-ние портрета бабушки 
с родителями.
Домашнее задание: поручения 
по дому.
Рисование рисунков

совместно 
с родителями.
Изготовление «Семейного древа».
Вместе 
с родителями убираем листья на прогулочном участке.
Проговарива-ние дома чистоговорок.
Просмотр мультфильмов «Барбоскины», «Белка и стрелка».
Домашнее задание: наблюдение 
с детьми 
в солнечный день.
Строительная игра детей  
и родителей на участке «Поедем вместе».



